
FORMULE
DÉCOUVERTE ÉTÉ

2021

TENNIS CLUB DE
LUDRES

OUVERT À TOUS

Nom....................................................................................................................
Prénom..............................................................................................................

Adresse..............................................................................................................
.............................................................................................................................
Téléphone.........................................................................................................
Mail.....................................................................................................................
Date de naissance           /        / 

50 EUROS 

PROGRAMME ADULTE TENNIS

30 EUROS 

60 EUROS 

BULLETIN INSCRIPTION

DÉCOUVERTE
Accès illimité aux installations à partir de fin JUIN JUILLET ET AOÛT 

Licence incluse 

8 séances soit 12h de cours

Licence incluse 

DÉCOUVERTE + PTA
Accès illimité aux installations à partir de fin JUIN JUILLET ET AOÛT + 8

séances encadrées par un entraîneur diplomé

Licence incluse 

19h30 - 21h0018h00 - 19h30

Seul
80 EUROS Licence incluse Couple

1h30/jour pendant 1 semaine 20h00 - 21h3018h30 - 20h00

Semaine 1 : 12 au 16 JUILLET 
Semaine 2 : 19 au 23 JUILLET
Semaine 3 : 26 au 30 JUILLET

Semaine 4 : 16 au 20 AOÛT
Semaine 5 : 23 au 27 AOÛT 

85 EUROS 



VENEZ DÉCOUVRIR NOS INSTALLATIONS
ET JOUER TOUT L'ÉTÉ 

PROGRAMME TENNIS ADULTES

LA FORMULE DÉCOUVERTE
La cotisation vous permet d’accéder en réservation libre par Internet aux cinq
courts extérieurs et aux 2 courts de la salle    S. Lenglen, l’accès se fait au moyen
d’une carte d’accès. 

Le Club vous propose de (re)découvrir le tennis en participant à 8 séances de 1h30
encadrées par un entraîneur diplômé. 

LES DATES : VENDREDI 09 JUILLET 

JEUDI 15 JUILLET 

VENDREDI 23 JUILLET 

VENDREDI 30 JUILLET 

SAMEDI 21 AOUT

VENDREDI 27 AOUT

VENDREDI 3 SEPTEMBRE 

VENDREDI 10 SEPTEMBRE

Il ne faut pas avoir été licencié en 2019 ni en 2018

POUR ÊTRE ÉLIGIBLE À CE STAGE :

Etre âgé de + de 18 ans
Ne jamais avoir été classé 30/4 ou mieux

1h30 de tennis par jour pendant une semaine soit 18h30
à 20h ou de 20h à 21h30 

STAGES TENNIS ADULTES 

Semaine 1 : 12 au 16 JUILLET 

Semaine 2 : 19 au 23 JUILLET

Semaine 3 : 26 au 30 JUILLET

Semaine 4 : 16 au 20 AOÛT

Semaine 5 : 23 au 27 AOÛT 

Sur les semaines suivantes : 

Laurent DISPOT

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION 

laurentdispot@free.fr

06 23 85 14 01

Pour le programme tennis adultes
+ les stages tennis adultes

Christelle GONNET

ccgonnet@orange.fr

06 40 21 37 20

Pour le programme découverte


