DECOUVERTE

SEMAINE 1,2,3,4 ET 5

(Date sur le bhulletin d'inscription)

LES ACTIVITES PROPOSEES PEUVENT DIFFERER
SELON LES SEMAINES

TENNIS

SEMAINE 1,2,3,4 ET 5

(Date sur le bhulletin d'inscription)

- STAGES MINI-TENNIS

o DE 4 A 6 ANS STAGES POUR LES 6 A 8 ANS
2h/jour De 10h 2 12h 3h de sp.ort ’sug.la,matinée av1ehc t‘:ha1qhu3e0j0:r
_ B TARIF 65 euros ;I::ni:CtIVI'[B ifferente et a e
R
STAGES JEUNES TOUS m | I‘
% NIVEAUX DE 7 A 18 ANS :1/9‘ W
3h/jour

9h a 12h TARIF 85 euros
Stage possible a la journée (Tennis 13h30 a 16h30)

9h a 16h30 135 euros
STAGES POUR LES 9 A 15 ANS

6h de sport par jour dont 3h de tennis avec
chaque jour une activité différente

4
O O ¥ i

9h a 12h et 13h30 a 16h30
TARIF 135 euros

TRANSPORT EN MINI BUS

9h a 12h ou 13h30 a 16h30
—b5 TARIF 85 euros

6h/jour
9h 4 12h et 13h30 2 16h30
—b5 TARIF 135 euros

(6h/) :stage déconseillé aux débutants )

STAGES ADULTES

Th30/jour
18h30 4 20h ou 20h a 21h30
—b5 TARIF 85 euros

l"‘.

NAUTIQUE

SEMAINE 3

(Date sur le bhulletin d'inscription)

STAGES POUR LES 9 A 15 ANS
2h de voile tous les matins a MESSEIN.
Une activité différente chaque jour

s il Y &

A Il faut savoir nager

9h a 12h et 13h30 a 16h30
TARIF 135 euros

EQUITATION

SEMAINE 2

(Date sur le hulletin d'inscription)

STAGES POUR LES 7 A 15 ANS

2h d'équitation tous les matins

9h a 12h et 13h30 a 16h30
TARIF 135 euros



INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Si vous bénéficiez de "bons vacances” nous
proposons |'aide suivante :

Quotient familial | % de réduction
< 300 25%
301a400 20%

401 a 500 15%

501 a 600 10%

601a 700 5%

Nos autres réductions possibles :
—& - 5% pour 2 semaines ou 2 enfants

—+ - 10% pour 3 semaines ou 3
enfants

—+5 - 10% pour les joueurs inscrits au
TC LUDRES
*Réductions cumulables

Prenez le temps de lire "infos COVID" en
dessous du bulletin d'inscription

Votre inscription doit étre accompagnée
d'arrhes d'un montant égal a 20% du prix
du stage

Cochez votre choix sur le bulletin
d'inscription a retourner par mail ou courrier

RENSEIGNEMENTS ET  TENNIS CLUB DE

INSCRIPTION

Laurent DISPOT I'UDRES

84 rue Charles KELLER
<> 54000 NANCY

@ laurentdispot@free.fr

G 06 23 85 14 01

Inscription par courrier ou par mail

Date limite d'inscription le 6 Juillet <‘

LES PETITS +

Restauration possible 5,50 € le repas STAGES TENNIS E'I'
Stage maintenu le 14 Juillet _
Accueil de 8h jusqu'a 17h30 MUIE..I.I.IE' Szpog!l‘]ls

Fin des activités 16h30, goiiter offert aux

stagiaires vers 16h45 OUVERT ‘A TOUS

Prét de raquettes possible




BULLETIN D'INSCRIPTION BULLETIN D'INSCRIPTION BULLETIN D'INSCRIPTION
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INFOS COVID

La plaquette des stages pour cet été reprend le méme
canevas que celui des années précédentes avec une
présentation largement retravaillée.

La diffusion de notre plaquette, qui se fait avec Iaccord
de la Mairie, propose toujours les formules «
DECOUVERTE » mais nous ignorons encore quelles seront
les directives sanitaires imposées par le ministére des
sports pour la période.

Pour cette raison, nous tiendrons informés chaque
stagiaire, jeune et adulte, des changements ou
modifications apportés aux stages en fonction des
directives officielles.

INFOS COVID

La plaquette des stages pour cet été reprend le méme
canevas que celui des années précédentes avec une
présentation largement retravaillée.

La diffusion de notre plaquette, qui se fait avec I"accord
de la Mairie, propose toujours les formules «
DECOUVERTE » mais nous ignorons encore quelles seront
les directives sanitaires imposées par le ministére des
sports pour la période.

Pour cette raison, nous tiendrons informés chaque
stagiaire, jeune et adulte, des changements ou
modifications apportés aux stages en fonction des
directives officielles.

INFOS COVID

La plaquette des stages pour cet été reprend le méme
canevas que celui des années précédentes avec une
présentation largement retravaillée.

La diffusion de notre plaquette, qui se fait avec I'accord
de la Mairie, propose toujours les formules «
DECOUVERTE » mais nous ignorons encore quelles seront
les directives sanitaires imposées par le ministére des
sports pour la période.

Pour cette raison, nous tiendrons informés chaque
stagiaire, jeune et adulte, des changements ou
modifications apportés aux stages en fonction des
directives officielles.



JE M'INSCRIS

Semaine 1:12 au 16 JUILLET
Semaine 2 :19 au 23 JUILLET
Semaine 3 : 26 au 30 JUILLET
Semaine 4 : 16 au 20 AQUT
Semaine 5 : 23 au 27 AOUT

— STAGE TENNIS —

N I I I

JEUNES
[]  Mini-Tennis 10h - 12h

[]  ©hparjour 9h-12h et 13h30 - 16h30
3h parjour: [] 9n-12h [] 13h30-16h30

ADULTES

1h30 par jour : [] 18h30 - 20n00
] 20h00 - 21h30

JE M'INSCRIS

Semaine 1:12 au 16 JUILLET
Semaine 2 :19 au 23 JUILLET
Semaine 3 : 26 au 30 JUILLET
Semaine 4 : 16 au 20 AQUT
Semaine 5 : 23 au 27 AOUT

— STAGE TENNIS —

I I I I

JEUNES
[]  Mini-Tennis 10h - 12h

[]  hparjour 9h-12het 13h30 - 16h30
3hparjour: [] 9h-120 [] 13n30-16h30

ADULTES

1h30 par jour : [] 18h30 - 20h00
] 20h00 - 21030

—— STAGE MULTI-SPORTS

DECOUVERTE

] 6A8ANS:
[] 1/2 Journée 9h - 12h

] Journée
1 9 A15 ANS (journée)

AUTRES
] NAUTIQUE ($3) [ EQUITATION (S2)

[ REPAS

STAGE MULTI-SPORTS —

DECOUVERTE

] 6A8ANS:
[] 1/2 Journée 9h - 12h

] Journée
] 9 A15 ANS (journée)

AUTRES
] NAUTIQUE ($3) [ EQUITATION (S2)

[1 REPAS

JE M'INSCRIS

Semaine 1:12 au 16 JUILLET
Semaine 2 :19 au 23 JUILLET
Semaine 3 : 26 au 30 JUILLET
Semaine 4 : 16 au 20 AOUT
Semaine 5 : 23 au 27 AOQT

— STAGE TENNIS —

I I I I

JEUNES
[]  Mini-Tennis 10h - 12h

[]  ©6hparjour 9h-12het 13h30 - 16h30
3hparjour: [] 9h-120 [] 13n30-16h30

ADULTES

1h30 par jour : [] 18h30 - 20h00
] 20n00 - 21h30

—— STAGE MULTI-SPORTS —

DECOUVERTE

] 6A8ANS:
[ 1/2 Journée 9h - 12h

] Journée
] 9 A 15 ANS (journée)

AUTRES
] NAUTIQUE ($3) [ EQUITATION (S2)

[1 REPAS



